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1. SEURATOIMINNAN VUOSI-ILMOITUS 

Seuroja pyydetään toimittamaan seuratoiminnan vuosi-ilmoitus 31.1.2022 mennessä.  
Vuosi-ilmoituksen seura hoitaa täyttämällä VARSY:n nettisivuilla olevan vuosi-ilmoituslomakkeen,  
linkki lomakkeeseen  
https://varsy.sporttisaitti.com/organisaatio/varsyn-jasenseurojen-yhteystiedo/vuosi-ilmoituslomake/ 
Täyttämällä lomakkeen posti ja tiedotteet tulevat oikeille henkilöille.  
Mikäli yhteystiedot eivät ole muuttuneet, ilmoitus siitäkin lomakkeen kautta terveiset VARSY:lle kohdassa. 
Myöhemmin tulevat muutokset seura tekee täyttämällä lomakkeesta muuttuneen tiedon. 

 

2. KAKSI MERKITTÄVÄÄ SÄÄNTÖUUDISTUSTA VUODELLE 2022  

Vuodenvaihteessa tulee voimaan kaksi merkittävää sääntömuutosta. Molemmat ovat olleet keskustelussa 

ja valmistelussa jo vuosia ja tulevat nyt voimaan samaan aikaan. Merkittävät muutokset liittyvät pituuden 

ja kolmiloikan yliastumisen toteamiseen sekä ratarikkoihin.  

Sääntömuutoksista pidetään 13.1. klo 18-19 lyhyt teams- koulutus, mikäli seuraväki haluaa osallistua, 

ilmoitus toimistolle, niin välitän linkin teams- koulutukseen.  Erillisessä liitteessä sääntömuutokset. 

 

3. HALLIKISAT 2022  

• Koronaan liittyvät varotoimenpiteet sekä sen hetkinen viranomaisohjeistus huomioidaan  
kaikessa VARSY:n toimintojen suunnittelussa, järjestelyissä ja toteutuksessa. 

 

• 20.12. voimaan tulleiden kiristyneiden kokoontumisrajoitusten takia siirretään 8.1. pidettäväksi 
suunnitellut nuorten pm-halliottelut/kansalliset/JC:n hallitonnit myöhäisempään ajankohtaan. 

 

• koronapassin ”varjolla” kilpailujen järjestäminen on keskeytetty joksikin aikaa. 

 
- AJANKOHDAT 

o 15.1. VARSY:n pm-halliviestit P/T11-15   
o 30.1. VARSY pm-hallit 1 P/T15, M/N17-19, M/N 
o 6.2. VARSY pm-hallit 2 P/T15, M/N17-19, M/N 
o 12.2. VARSY:n pm-hallit 3 P/T15, M/N17-19, M/N 

https://varsy.sporttisaitti.com/organisaatio/varsyn-jasenseurojen-yhteystiedo/vuosi-ilmoituslomake/


o 27.2. VARSY:n pm-junnuottelut P/T9-13 
o 5.3. VARSY:n pm-hallihuipentuma P/T9-13 
o 19.3. Palkintokeskuskisa   

? VARSY:n pm-halliottelut (P/T15, M/N17), kansalliset ja Juoksucupin hallitonnit  
   

- TOIMITSIJATEHTÄVÄT 

• Toimitsijatehtäviin nimetyt seurat ja henkilöt vastaavat tehtävien hoitamisesta.  

• Alleviivattuna mainittu seura jakaa kilpailun tehtävät seuroille ja ilmoittaa niistä hyvissä ajoin sekä seuroille, 
että VARSY:n. Esteen sattuessa on huolehdittava siitä, että tehtävä tulee hoidettua, joko vaihtamalla 
vuoroa toisen seuran/henkilön kanssa tai hankkimalla sijainen ko. tehtävään. Vaihdosta on ilmoitettava 
kilpailun vastuuseuralle.  

• Jos tarvetta, lähettäjien hankinnassa yhteys Jyrki Vihmakoskeen (p. 044 2570203) 

• Tuomarivastaava Hermann Kössi on nimennyt kilpailujen ylituomarit 

• kilpailujen aikatauluista vastaa VARSY yhdessä kilpailunjohtajan kanssa 

• tehtävien hoidolla seurat kuittaavat koko hallikauden toimitsijavelvoitteensa. 
 

➔ 15.1. Sisulisäviestit           VARSY:n seurat  
Kilpailunjohtaja    TurWe  
Kuuluttaja    Aleksi Mehto 
Tulospalvelu, Sähköaika, Kilpailukanslia, tulostaulu  TurWe 
Käsiaika/ maalituom. (4)   TuTo/ TurPy 
Lähettäjät    TurWe 
Vaihdonvalvonta (2/seura), mukana pitkien viestien maalituomareina MaarMa/ LiedPa/ KaarUra  
Kaarrevalvonta (1/seura)   RaisKu/ TuUL / NaantLö/ LittTU 
Ylituomari    Hermann Kössi 

 

➔ 30.1. pm1 M/N, M/N17, P/T15   TuUL 
Kilpailunjohtaja    Mika Tuominen 
kuuluttaja, tulospalvelu, sähköaika, kilpailukanslia, tulostaulu,  
lähettäjät, käsiaika/ maalituom. /aitojen siirrot,   TuUL 
kenttälajit, 3-4 toimitsijaryhmää    RaisKu, VahdTu, TuTo 
kävelytuomarit    Anne Fröberg nimeää 
ylituomari     Kari Kleemola   

 
➔ 6.2. pm2 M/N, M/N17, P/T15  RaisKu, VahdTu, TuTo 

Kilpailunjohtaja    RaisKu 
kuuluttaja, tulospalvelu, sähköaika, kilpailukanslia, tulostaulu, lähettäjät   
käsiaika/ maalituom. aitojen siirrot, kenttälajit, 4-5 toimitsijaryhmää  
ylituomari     Anne Fröberg   

 

➔ 12.2. pm3 M/N, M/N17, P/T15  TuUL 
Kilpailunjohtaja    Mika Tuominen 
kuuluttaja, tulospalvelu, sähköaika, kilpailukanslia, tulostaulu, lähettäjät  
käsiaika/ maalituom. kenttälajit, 4-5 toimitsijaryhmää   TuUL 
ylituomari     Pekka Kuusisto   

 
➔ 27.2. Halliottelut   PaimU, PiikkKe, PiikkKa, LiedPa, KaarUra, LittTU, TarvasjU 

Kilpailunjohtaja    Hermann Kössi 
Kuuluttaja    Pirjo Ailanto 
tulospalvelu, sähköaika   PiikkKe 
kilpailukanslia, tulostaulu, lähettäjät, käsiaika/ maalituom. /aitojen siirrot 
kenttälajit 5-6 toimitsijaryhmää  
ylituomari     Mika Tuominen  

    

➔ 5.-6.3. Hallihuipentuma  TurWe yu, NaantLö, MaarMa, TurKU 
         Kilpailunjohtaja    TurWe 
         kuuluttaja, tulospalvelu, sähköaika, kilpailukanslia, tulostaulu, lähettäjät TurWe   
         käsiaika/ maalituom. /aitojen siirrot, kenttälajit la 7 toimitsijaryhmää/ su 5  
         ylituomari     Antti Suonpää/ Kimmo Knaapi   

 



➔ 19.3. Palkintokeskuskisa       SalVil, Salon ja Loimaan seurat, NoSu 
Kilpailunjohtaja    VARSY 
kilpailukanslia    NoSu 
Kuuluttaja, tulospalvelu, sähköaika, tulostaulu, lähettäjät   
käsiaika/ maalituom. /aitojen siirrot, kenttälajit 4-5 toimitsijaryhmää  

 

4. ELMO-PÄIVÄ 

ELMO-leiritys käynnistyy kahdella erillisellä ”tutustumis”-leiripäivällä ennen varsinaisen neljän päivän leirityksen 
alkua.  Nämä ELMO-päivät ovat suunnattu 9-13 – vuotiaille lapsille. Päivät sisältävät neljä lajiharjoitusta. 
Ilmoittautuminen tapahtuu leiripäivä kerrallaan, ilmoittautumisjärjestyksessä n. 40 nopeinta pääsevät mukaan. Ei 
tarvitse sitoutua koko talven leiritykseen, vaan voi tulla osallistumaan tietyt lajiharjoitukset sisältävään  
leiripäivään. Ensimmäinen ELMO-päivä on pidetty.  

Toinen ELMO-päivä järjestetään lauantaina 22.1. klo 9:30-15:00 Kupittaan urheiluhallissa.  

ELMO-päivä alkaa klo 9:30 Kupittaan urheiluhallin katsomossa ja päättyy klo 15:00 mennessä.  
Päivän etenee nimenhuudon ja alkulämmittelyn kautta kahteen lajiharjoitukseen, joiden jälkeen on  
evästauko. Eväiden syönnin jälkeen on vielä kaksi lajiharjoitusta ja yhteinen päivän päätös.  

Varsinainen neljän leiripäivän ELMO-leiritys sijoittuu maalis-toukokuulle 2022. Avauspäivä on su 27.3. Kupittaalla, 
muut kolme leiripäivää Turun seudun ulkokentillä. Leirityksen päättävä kesäleiri järjestetään Eerikkilän 

Urheiluopistolla elokuun ensimmäisellä viikolla. 
Mitä? 

• Toisen ELMO-päivän lajeina ovat viestijuoksu, keihäs, seiväs ja aitajuoksu 
Kenelle? 

• 9-13 -vuotiaille yleisurheilusta kiinnostuneille, aikaisempaa harrastuneisuutta ei tarvita. 

• Ryhmät muodostetaan iän mukaan 

Mitä maksaa? 

• ELMO-päivän osanottomaksu on 26 euroa. 

Miten ilmoittaudun? 

• Ilmoittautuminen avataan vuoden vaihteen jälkeen. 

• Ilmoittautumiset 16.1. mennessä, ilmoittautuminen tapahtuu www.kilpailukalenteri.fin kautta osoitteessa 
https://www.kilpailukalenteri.fi/?cs=16&nid=29598  
Ilmoittautuminen on sitova, sähköpostitse ei voi ilmoittautua! 
Ohje: ilmoittaudut ikäistesi 4-otteluun (kyseessä ei ole kilpailu, vaikka kilpailukalenterissa onkin!).  
ELMO-päivään ilmoittautumisessa on käytössä verkkomaksaminen, ilmoittautumismaksu tulee maksaa 
ilmoittautumisen lopuksi verkkopankissa.  

• Ilmoittautumisjärjestyksessä n. 40 nopeinta pääsee mukaan ELMO-päivälle. 

Tiedustelut? 

ELMO-päällikkö Venla Laiho, venla.laiho@outlook.com 
 

Varsinaiseen ELMO-leiritykseen ilmoittautuminen avataan helmikuussa. 

 

5. LAJIKOULUT 

Lajikoulutoiminta käynnistyy, VARSY järjestää lajikoulut; korkeushypyssä ja seiväshypyssä Turussa sekä Laitilassa. 
Mikäli kysyntää on, lajikouluja voidaan järjestää muissakin lajeissa… 
 

Lajikoulujen tavoitteena on opettaa lajitekniikan perusharjoitteita seurojen urheilijoille ja antaa tukea sekä ideoita 
seurojen omaan harjoitustoimintaan. 
Lajikoulut alkavat tammikuussa, kokoontuen kymmenen kertaa kouluttajan ohjeiden mukaan.  
Lajikoulu -infot VARSY:n nettisivuilla, ilmoittautumiset 10.1. mennessä. 

 

https://www.kilpailukalenteri.fi/?cs=16&nid=29598
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6. I-TASO, LASTEN YLEISURHEILUOHJAAJATUTKINTO (LYT) 

kenelle; 

 lasten ohjaajille tai ohjaajiksi aikoville 

 osallistujalta edellytetään vähintään 14 vuoden ikää   
 

sisältö ja kesto;  

 mm. ohjaaminen, lasten yleisurheilun sisältö sekä lasten yleisurheiluvälineet käytännössä 

 lähijaksojen kesto on 12 tuntia 
 

Seuraava lasten yleisurheiluohjaajatutkinto 28.2.-28.3. Kupittaan urheiluhallissa 

▪ maanantai 28.2. klo 17 – 20:30 
▪ maanantai 14.3. klo 17 – 20:30 
▪ maanantai 28.3. klo 17 – 20:30 

 

              Sitovat ilmoittautumiset  

sähköisellä ilmoittautumislomakkeella 21.2. mennessä. Lomakkeeseen pääsee osoitteesta 
https://varsy.sporttisaitti.com/koulutustoiminta/lomakkeet/i-tason-lasten-yleisurheiluohjaa/ 

Kurssia koskevat tiedustelut Pyry Keränen p. 040-5833194 tai pyry.keranen@gmail.com 
 

Kurssin hinta on 130 euroa/hlö, sisältäen koulutuksen, tilat ja kurssimateriaalin.  

 

7. TUOMARIKOULUTUS 

Sovitut tuomarikoulutukset 

TASO III  (Lajijohtaja) 
Osallistujalla täytyy olla jo ennestään suoritettuna tason II tuomarikurssi.  
Kolmostasolla käydään jälleen läpi yleisurheilun sääntöjä ja eri lajien käytännön järjestämistä. Kolmostason 
kurssilla näkökulma muutetaan lajinjohtajan näkökulmaksi. Kolmostasolla valmentaudutaan ryhmän esimiehen 
rooliin ja omaksutaan sääntöjen puolelta vielä nekin osat, jotka tulevat vastaan rutiinista poikkeavien 
tilanteiden hoitamisessa. Kolmostason kurssille voi hakeutua, kun edellisen tason saavuttamisesta on kulunut 
noin kaksi vuotta.  
Kurssi-illan päätteeksi kurssilainen suorittaa kurssikokeen. 

• 2.3. Raisio Kerttulan liikuntahallin kokoustila klo 17:30 
Ilmoittautuminen sähköisellä ilmoittautumislomakkeella 27.2. mennessä,  
lomakkeeseen pääset https://varsy.sporttisaitti.com/koulutustoiminta/lomakkeet/tuomarikoulutus/ 

Kurssin hinta 30€, sisältäen kv-säännöt ja mestaruuskilpailusäännöt. 
Tiedustelut anne.froberg@turunweikot.fi 
 

TASO II  (Tuomari) 
Henkilö voi ohittaa ykköstason ja aloittaa kouluttautumisensa suoraan kakkostasolta, jos hänellä on jo 
ennestään kokemusta kilpailuissa toimimisesta sekä perustiedot yleisurheilun säännöistä. Kurssilla käydään läpi 
yleisurheilun kaikki tärkeimmät säännöt ja totutaan samalla käyttämään oikein  
kansainvälistä sääntökirjaa sekä löytämään tarvittavat asiat sieltä nopeasti. 

• 9. ja 16.3. Raisio Kerttulan liikuntahallin kokoustila klo 17:30 
Ilmoittautuminen sähköisellä ilmoittautumislomakkeella 6.3. mennessä,  
lomakkeeseen pääset https://varsy.sporttisaitti.com/koulutustoiminta/lomakkeet/tuomarikoulutus/ 

Kurssin hinta 25€, sisältäen kv-säännöt. 
Tiedustelut hermann.kossi@kolumbus.fi 
 

Taso II-III kursseille osallistuvien ”kertaajien” kurssimaksu on 5€ + koulutusmateriaali 

Tuomarikurssitilaukset ja tiedustelut: hermann.kossi@kolumbus.fi p. 041-5498007 

https://varsy.sporttisaitti.com/koulutustoiminta/lomakkeet/i-tason-lasten-yleisurheiluohjaa/
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8. TAPAHTUMALENTERI  https://varsy.sporttisaitti.com/tapahtumakalenteri/ 

 

tammi 
 7.-9.1. ANMJ-leiri    Tampere 
 13.1. Sääntömuutokset-koulutus   teams 
 15.1. pm-halliviestit P/T11-15   Kupittaa 
 21.-23.1. ANMJ heitot    Eerikkilä 
 22.-23.1. nuorten SM-halliottelut P/T15 --> M/N22 Lahti 
 22.1. ELMO-päivä    Kupittaa 
 30.1. VARSY:n pm-hallit 1 P/T15 --> M/N  Kupittaa 
     
helmi 
 5.2. kiekon talvimest.kilp. P/T15--> M/N  Pori 
 6.2. VARSY:n pm-hallit 2 P/T15 --> M/N  Kupittaa 
 12.2. VARSY:n pm-hallit 3 P/T15 --> M/N  Kupittaa 
 13.2. PM-hallit M/N   SWE 
 19.-20.2. SM-hallit M/N   Kuopio 
 26.-27.2. nuorten SM-hallit M/N17-22  Helsinki 
 27.2. pm- halliottelut P/T9-13  Kupittaa 
 28.2. Lasten yu-ohjaajatutkinto 1/3.  Turku 
     
maalis 
 2.3. taso III tuomarikoulutus   Raisio 
 5.3. moukarin talvimest.kilp. P/T15--> M/N  Kaustinen 
 5.-6.3. pm-hallihuipentuma P/T9-13  Kupittaa 
 6.3. keihään talvimest.kilp. P/T15--> M/N  Mustasaari 
 9.3. taso II tuomarikoulutus 1/2.  Raisio 
 11.-13.3. Tampere Indoor Games   Tampere 
 14.3. Lasten yu-ohjaajatutkinto 2/3.  Turku 
 16.3. taso II tuomarikoulutus 2/2.  Raisio 
 18.-20.3. MM-hallit    SRB 
 19.3. Palkintokeskuskisa P/T9-15  Kupittaa 
 19.-20.3. EC talviheitot    POR 
 26.3. Piirileiri    Kupittaa 
 27.3. ELMO-leirin avauspäivä   Kupittaa 
 28.3. Lasten yu-ohjaajatutkinto 3/3.  Turku 
 
 

- ALUSTAVIA KESÄN 2022 KILPAILUPÄIVIÄ 

21.-22.5. Aluemestaruusmoniottelut P/T15  M/N Häme 
29.5.  pm-sisulisämoniottelut P/T9-13 Turku, VARSY:n seurat 
27.7.  M/N17 piiriottelu  VS  
30.7.-1.8 pm huipentuma P/T9-15  Raisio, VARSY:n seurat  
20. tai 21.8. 13v. aluemestaruuskilpailut  Kaarina, PiikkKe; KaarUra, LittTu 

 

https://varsy.sporttisaitti.com/tapahtumakalenteri/

