
Varsyn seurojen SM-mitalistit 2019

SM-viestit Ylivieska 7.-8.9.

Hopea M 4x400 m NaantLöy

Elias Tuominen, Aatu Koivisto, Christian Vänttinen, Markus Teijula

M 4x800 m NaantLöy

Christian Vänttinen, Elias Tuominen, Aatu Koivisto, Markus Teijula

M19 4x400 m TuUL

Nuutti Kokko, Max Montin, Eetu Lindholm, Robin Lainto

M19 3x800 m TuUL

Mustafe Muuse, Wiljami Itämeri, Robin Lainto

M17 3x800 m TuUL

Pyry Suojanen, Iivo Kalajoki, Tuure Haapanen

19 ja 22v. SM-kisat Porvoo 30.8.-1.9.

Kulta M22 800 m Markus Teijula NaantLöy

M22 400 m aidat Tuomas Lehtonen LiedPa

N22 800 m Viola Westling TuUL

N22 3000 m esteet Sara-Elise Ruokonen KuusjHu

N22 Seiväs Wilma Murto SalVil

N22 Keihäs Elina Kinnunen UudKK

M19 400 m aidat Kalle Stylman LiedPa

M19 10000m kävely Lauri Joukas YlänKi

N19 Kiekko Roosa Naula TuUL

Hopea M22 110 m aidat Valtteri Kalliokulju LiedPa

N22 400 m Viola Westling TuUL

N22 5000 m Sara-Elise Ruokonen KuusjHu

N22 Kiekko Krista Uusi-Kinnala LaitJy

M19 800 m Elias Tuominen NaantLöy

M19 3000 m esteet Mustafe Muuse TuUL

M19 Kiekko Aaro Leinonen RymSoi

N19 5000m kävely Venla-Nora Nirkkonen TurWei

Pronssi M22 400 m Markus Teijula NaantLöy

M22 5000 m Akseli Ruohola LiedPa

N22 Kuula Suvi Arvela VehmKi

M19 400 m Heikki Äijälä NousSu

M19 800 m Wiljami Itämeri TuUL



M19 5000 m Mustafe Muuse TuUL

M19 Kuula Aaro Leinonen RymSoi

SM-moniottelut Lapua 17.-18.8.

Hopea P15 viisiottelu Otto Hiivola KalVa

14 ja 15v. SM-kisat Lahti 9.-11.8.

Kulta P15 Seiväs Otto Hiivola KalVa

P15 Moukari Max Lampinen SomE

P15 Kiekko Otto Hiivola KalVa

P14 Kiekko Aapo Kalajoki RaisKu

joukkuekisat P15 Moukari SomE Max Lampinen-Lauri Kakko

T15 Kiekko TuUL Pinja Naula-Eevi-Maria Hautala

T14 3000m kävely KalVa Aino Saarinen-Linda Ellä

T14 Moukari RaisKu Ellen Uschanow-Veera Santanen

Hopea P15 Kiekko Max Lampinen SomE

T15 Kuula Pinja Naula TuUL

T15 Kiekko Pinja Naula TuUL

T15 3000m kävely Liina Ahtiainen TuUL

P14 Moukari Reko Tuominen TarvasjU

P14 3000m kävely Eetu Salmi YlänKi

T14 Kiekko Ellen Uschanow RaisKu

joukkuekisat P15 Kiekko PiikkKe Juho Suominen-Kasper Tuominen

T15 Seiväs SomE Lotta Sariola-Riikka Virkki

T15 Kuula TuUL Pinja Naula-Eevi-Maria Hautala

P14 Kuula RaisKu Aapo Kalajoki-Sami Porrasoja

Pronssi T14 Kiekko Minttu Laurila TuUL

T14 Keihäs Mea Toivonen UudKK

T14 Kuula Minttu Laurila TuUL

T14 Moukari Ellen Uschanow RaisKu

joukkuekisat P15 Moukari PiikkKe Juho Suominen-Kasper Tuominen

P15 Kiekko SomE Max Lampinen-Juho Leppä

T15 Seiväs TuUL Hertta Ahonen-Aino Hongisto

T15 Keihäs RaisKu Anni Myllymäki-Sanni Rautio

P14 Kolmiloikka TuUL Aarne Autio-Kasper Kouvonen

T14 Seiväs LaitJy Lotta Metsärinta-Ella Hemmilä

T14 Kuula TuUL Minttu Laurila-Oona Kaskinen

T14 Kiekko RaisKu Ellen Uschanow-Veera Santanen



16 ja 17v. SM-kisat Kankaanpää 9.-11.8.

Kulta M17 Keihäs Eemeli Aarnio NaantLöy

M17 5000m kävely Jerry Jokinen NaantLöy

N17 Kiekko Silja Kosonen   SomE

N17 Moukari Silja Kosonen   SomE

M16 Kiekko Miika Lahtonen MynämI

M16 Kuula Miika Lahtonen MynämI

N16 3-loikka Ilona Ruohola     TuUL

N16 Moukari Marika Virtanen SomE

Hopea N17 2000m esteet Heljä-Viivi Unkila TuUL

N17 5000m kävely Maria Antola LaitJy

N16 100m Ilona Ruohola     TuUL

N16 2000m esteet Liisa Jalava TuUL

Pronssi M17 2000m esteet  Pyry Suojanen TuUL

M17 Seiväs Tuomas Turpeinen   SalVil

N17 3000m Heljä-Viivi Unkila TuUL

Korkeus Ilari Hiltunen KaarUra

Pituus Arttu Tauriainen PernU

M16 Kuula Taneli Karvonen MynämI

100m aidat Iida Verainen NousSu

Kalevan kisat Lappeenranta 1.-4.8.

Kulta M 800 m Markus Teijula NaantLöy

M Moukari Henri Liipola SomE

N Seiväs Wilma Murto SalVil

N Pituus Taika Koilahti TurWei

Hopea M 400 m aidat Joni Vainio-Kaila LaitJy

M Korkeus Samuli Eriksson SalVil

M Kuula Nico Oksanen LoimVoi

Pronssi M 400 m aidat Tuomas Lehtonen LiedPa

M Korkeus Valtteri Välimäki UudKK

M Seiväs Eetu Turakainen TuUL

N 800 m Viola Westling TuUL

N Keihäs Jatta-Mari Jääskeläinen TuUL



SM-maantiekävelyt Savonlinna 9.6. 

Kulta M17 10km kävely Jerry Jokinen NaantLöy

Hopea N19 10km kävely Venla-Nora Nirkkonen TurWei

   SM-maastot Janakkala 5.5.

Kulta M17  4 km Tuure Haapanen TuUL

M  12 km joukkue TuUL Wihlman, Jukka Kero, Rauma

Hopea M  12 km Frédéric Tranchand TuTo

M22  joukkue TuUL Lainto, Kinnala, Linnasaari

M19  joukkue TuUL Muuse, Itämeri, Lainto

M17  joukkue TuUL Haapanen, Seppä, Suojanen

N22  joukkue TuUL Westling, Hyvärinen, Vikman

N17  joukkue TuUL Unkila, Jalava, Hiippavuori

P15  joukkue KalVa Ankelo, Holvitie, Saarinen

Pronssi N17  4 km Heljä-Viivi Unkila TuUL

P15  4km Aarni Eijs SalVil

M 12 km  joukkue TuTo Tranchand, Antikainen, Hellstén

   SM-tiejuoksut Vantaa 14.4.

Kulta M17  10km Veikka Saren SomE

Hopea M17  10km Tuure Haapanen TuUL

Pronssi M19  10km Mustafe Muuse TuUL

N17  10km Heljä-Viivi Unkila TuUL


